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¿Conoces el impacto de tu huella digital?
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La Huella Digital ¿Qué es?

Presencia en nuestra vida

Ver informe

Criterios de Evaluación

Impacto Empleabilidad

Vida Personal

Convivencia

Obtén tu Huella Asistente

Derechos RGPD

Programa



VISIÓN

Youforget.me nace con la visión de revolucionar la industria de la privacidad
digital, facilitar el control del “Yo Digital” al ciudadano, hacerlo más
consciente y libre de su privacidad en el entorno digital.

Nuestra misión es fomentar la cultura y concienciación del impacto de la
huella digital. Devolver al usuario el protagonismo en la gestión de sus
derechos y garantías digitales y el control de sus datos personales,
proporcionándoles herramientas innovadoras, eficaces y ágiles.

A tal fin, hemos desarrollado una plataforma tecnológica que automatiza la
prevención, gestión y control de la privacidad digital junto al portal de
concienciación (www.mihuelladigital.es) donde aportamos recursos gratuitos
a menores, adolescentes, padres, madres y docentes para que puedan
mantenerse actualizados sobre cómo prevenir riesgos que expongan su
privacidad digital y hacer un uso responsable de internet, haciendo especial
foco en la educación en valores digitales.

http://www.mihuelladigital.es/


Privacidad y Huella Digital

Un reto social en alza



:

El pasado

EL PAPEL LO SOPORTA TODO
LOS PROCESOS Y EL TRATAMIENTO DE LOS DATOS



IRRUPCIÓN DE LA TECNOLOGÍA

El presente



PÉRDIDA DEL CONTROL DE LA PRIVACIDAD
CONTEXTO Y ENFOQUE



¿QUÉ ES LA HUELLA DIGITAL?
CONTEXTO Y ENFOQUE



¿QUÉ ES LA HUELLA DIGITAL?
CONTEXTO Y ENFOQUE

• La huella digital es el rastro que genera el conjunto de
publicaciones en plataformas o medios digitales,
incluidas las redes sociales, donde se hace uso de
comentarios o imágenes que pueden ser relacionados
con personas físicas ”



TENDENCIAS

Mi YO DIGITAL EN LA 
SOCIEDAD DIGITAL

INTERACTÚA

COMPARTE

PARTICIPA

PASAPORTE DE SALUD

CIUDADANO DIGITAL

GEMELO DIGITAL

Menos de 2 años

Entre 2 y 5 años

Entre 5 y 10 Años

*Fuente: Gartner sala de prensa, comunicados. vínculo

https://www.gartner.com/en/newsroom/press-releases/2020-08-18-gartner-identifies-five-emerging-trends-that-will-drive-technology-innovation-for-the-next-decade


PÉRDIDA DEL CONTROL DE LA PRIVACIDAD
INCAPACIDAD PARA LA GESTIÓN DE SU HUELLA DIGITAL Y SU ELIMINACIÓN

+ de 432M de usuarios de internet en la UE

+ de 237M de usuarios de RRSS en la UE

+ de 8 cuentas promedio por usuario

64%
afirman estar preocupados por su 

privacidad

El ciudadano



PÉRDIDA DEL CONTROL DE LA PRIVACIDAD
INCAPACIDAD PARA LA GESTIÓN DE SU HUELLA DIGITAL Y SU ELIMINACIÓN

#sharenting #grooming#cyberbulling #discriminación

+ de 13.000 fotografías públicas al alcanzar los 
13 años

25% de los menores afirma haber sufrido 
Ciberacoso y otro 25% haber insultado 
digitalmente 

92% de menores de 12 años tiene un 
dispositivo conectado y cuenta social activa

La familia



PÉRDIDA DEL CONTROL DE LA PRIVACIDAD
INCAPACIDAD PARA LA GESTIÓN DE SU HUELLA DIGITAL Y SU ELIMINACIÓN

#ciberbullying#stalking #sexting #discriminación

60% de las chicas y 40% de los chicos 
suben fotos y videos a las RRSS

94% de las chicas y 89% de los chicos usan 
activamente las RRSS

8% manifiesta haber enviado fotos o vídeos 
personales de carácter erótico o sexual 

26,8% manifiesta haberlos recibido

Adolescentes



PÉRDIDA DEL CONTROL DE LA PRIVACIDAD
INCAPACIDAD PARA LA GESTIÓN DE SU HUELLA DIGITAL Y SU ELIMINACIÓN

#reputación#suplantación #ideología #discriminación

80% de los empleadores contrastan los perfiles 
digitales de los candidatos

350% de incremento de demandas de 
suplantación de identidad

50% de los empleadores descartan candidatos 
por incoherencia con contenidos publicados y 
sus c-v

Marca Personal



¿Dónde te afecta o expone la huella digital?



El cliente

Comunicación y MKT Personas y Recursos

LA HUELLA DIGITAL
¿QUÉ IMPACTO TIENE EN TU ORGANIZACIÓN? ¿Y EN LA DE TUS EMPLEADOS Y COLABORADORES?

La empresa



HUELLA DIGITAL
¿CÓMO AFECTA A TU EMPLEABILIDAD?

#reputación#suplantación #ideología #discriminación

8 DE CADA 10 EMPLEADORES CRIBAN POR HUELLA

ES MOTIVO DE SANCIONES O DESPIDOS

LAS EMPRESAS CONTRATAN EMBAJADORES DE MARCA



¿Cuánto sabe internet de ti?

VER HUELLA DIGITAL



LA HUELLA DIGITAL
SOLICITA TU INFORME DE HUELLA DIGITAL Y ENTIENDE LOS PARÁMETROS PARA GESTIONARLA

Riesgos

Recomendaciones

Empatía

Ética



ASISTENTE INFORME DE HUELLA DIGITAL



INFORME DE HUELLA DIGITAL

RESULTADOS DEL 
INFORME



CLASIFICACIÓN E IMPACTO DE LA HUELLA DIGITAL



SOLICITA TU INFORME DE HUELLA DIGITAL

Más información:
hola@youforget.me

https://www.youforget.me/cea



EL ÁMBITO UE

515 MILLONES 432 MILLONES 237 MILLONES
8.6 cuentas promedio

POBLACIÓN
UNIÓN EUROPEA

USUARIOS DE 
INTERNET

USUARIOS ACTIVOS 
EN REDES SOCIALES

+ 0,2% + 1,6% + 4,4%

CRECIMIENTO 2020

ESPACIO REGULADO 27 PAISES



REGULACIÓN RGPD: Derechos.
¿Cuáles son los derechos de protección de datos?

DERECHO INHERENTE

APLICABLE EN LOS 27 PAÍSES DE LA UE

LIMITACIÓN

PORTABILIDAD

OPOSICIÓN

RECTIFICACIÓN

ACCESO

SUPRESIÓN



SOLICITA TU INFORME DE HUELLA DIGITAL

Más información:
hola@youforget.me

https://www.youforget.me/cea



G E S T I Ó N  D E  L A  P R I V A C I D A D  D I G I T A L

E F I C A Z ,  Á G I L  Y  C O N T R O L A D A

hola@youforget.mewww.youforget.me www.mihuelladigital.es



Información y Consultas en
masempresas.cea.es

Financiado por:

Gracias


